PROGRAM ZAJEC OGOLNOROZWOJOWYCH DLA UCZESTNIKOW
FUNDACJI EX LITTERIS LIBERTAS

Zajecia odbywac sie beda dwa razy w tygodniu:
- sobota 9.00 - 13.00
- wtorek 16.00 - 19.00

ETAP | (PAZDZIERNIK) — zajecia ekologiczne
ETAP Il (LISTOPAD | GRUDZIEN) — na przemian warsztaty teatralne i zajecia ekologiczne

Wiek XXI czesto nazywany jest stuleciem ekologicznym, gdyz wtasnie ekologia stanowi obecnie
najwieksze wyzwanie dla ludzkosci. Zwtaszcza w ostatniej dekadzie $Swiadomosé
spoteczenstwa dotyczgca ekologii znaczgco wzrosta, ale w dalszej czesci tego stulecia
konieczne sg zdecydowane dziatania. Nasza Ziemia zmaga sie z kilkoma globalnymi

problemami. Nalezg do nich:

e Zanieczyszczenie powietrza
e Zanieczyszczenie wdéd

e Kwasne deszcze

e Efekt cieplarniany

e Dziura ozonowa

e Degradacja gleb

e Dziatalnos¢ cztowieka
Kazdy z mieszkancow Ziemi powinien sie zaangazowac w ratowanie naszej planety.

Dlatego tez tegoroczne zajecia ogodlnorozwojowe chciatabym poswieci¢ zagadnieniom
ochrony $rodowiska, roslin i zwierzat. Wszystkie chetne dzieci i mtodziez zapraszam do
uczestnictwa w Kole Mifosnikow Roslin i Zwierzgt. Utworzony zespo6t bedzie miat za zadanie
na miare swoich sit, wiedzy i mozliwosci zaangazowaé sie w szczytne zadanie ratowania naszej
Ziemi. Uczestnicy kota zadbajg o bezpieczenstwo i dokarmianie zwierzat w czasie zimy oraz

przyczynienie sie do ochrony Srodowiska naturalnego.


https://esbud.pl/7-problemow-ekologicznych-z-jakimi-zmaga-sie-wspolczesny-swiat/#Zanieczyszczenie_powietrza

Zajecia ekologiczne odbywac sie bedg w sSrodowisku i dla srodowiska. Mali ekolodzy
w pierwszej kolejnosci zdobeda lub poszerzg wiedze na temat otaczajgcego nas srodowiska,
zapoznaijg sie z rodlinnoscig swojego regionu, oraz stworzg mape terenu najblizszej okolicy.

Natomiast na kolejnym etapie poznajg formy ochrony przyrody, zdobeda wiedze z zakresu
recyklingu i segregacji odpaddéw. Celem zaje¢ bedzie wyrobienie u uczestnikéw poczucia
odpowiedzialnosci za srodowisko, w ktérym zyja. Zajecia z edukacji ekologicznej polegac¢ bedg
na uswiadomieniu dzieciom i mtodziezy, a za ich posrednictwem spoteczenistwu lokalnemu, ze
mogqy przyczyni¢ sie do zmniejszenia zanieczyszczenia $rodowiska naturalnego poprzez
odpowiednie gospodarowanie odpadami i ochrone przyrody. W tym celu przy Pracowni
Orange w Wegrzynowicach ustawione zostang pojemniki do segregacji odpaddéw. Dzieci
zdobedg tez wiedze z zakresu recyklingu, w ramach przeprowadzonej zbiérki elektroodpaddéw

(baterii, starych telefondw i zuzytego sprzetu elektronicznego).

Pozostajgc przy tematyce ekologii i ochrony srodowiska nalezy pamieta¢, ze zajecia

prowadzone w Swietlicy to takze organizowanie wydarzen okolicznosciowych.

Drugim watkiem, jaki bedziemy realizowa¢ od listopada to reaktywowanie naszego kota
teatralnego. Rozpoczniemy wéwczas cykl spotkan poswieconych przygotowaniu nowej sztuki
teatralnej o tematyce wigilijnej. Kazdy z uczestnikdéw bedzie miat za zadanie nauczy¢ sie
przypisanej roli oraz wykonanie powierzonego mu zadania. Uczestnicy wspdlnie z opiekunem
zaje¢ od listopada sobotni czas przeznaczg na opanowanie swoich rél, nauke piosenek i koled
jak rowniez przygotowanie rekwizytdw niezbednych do wystawienia spektaklu. Celem
warsztatow teatralnych bedzie przygotowanie spektakl z okazji Swigt Bozego Narodzenia,

ktéry nastepnie wystawig w czasie spotkania optatkowego.

Z uwagi na fakt, ze od pazdziernika mamy mozliwos¢ korzystania z dwéch sal wyktadowych
znajdujacych sie w Swietlicy Wiejskiej w Wegrzynowicach program zajeé zostanie podzielony
tak, by dzieci i mtodziez przygotowujgca sie do spektaklu przebywata w osobnej sali niz
pozostali uczestnicy odpowiedzialni za choreografig spektaklu. Podziat obowigzkéw i rdl
w duzym stopniu utatwi przygotowanie jasetek, a wspdlne przedsiewziecie wptynie
pozytywnie na integracje wszystkich uczestnikdw zadania. Dzieci i mtodziez od listopada przez
szes¢ najblizszych sobdt przygotowywac sie bedzie do wystawienia sztuki podczas spotkania
opfatkowego natomiast we wtorki po potudniu spotykac sie bedg w Swietlicy na zajeciach

ekologicznych.



SZCZEGOLOWY PROGRAM | TEMATYKA ZAJEC
HARMONOGRAM ZAJEC NA WRZESIEN:

Na podstawie kalendarza swiat nietypowych stworzony zostat program zaje¢ obejmujacy
najwazniejszg tematyke ochrony przyrody. We wrzesniu zajecia ekologiczne odbywad sie beda
w soboty od rana oraz we wtorki po potudniu. Kofo Mitosnikow Roslin i Zwierzqt dziatac

bedzie wedtug ponizszego harmonogramu.

02.10.2021 (sobota) — Nawigzujagc do Miedzynarodowego Dnia Zwierzat, ktory przypada
04.10.2021 r. tematyka pierwszych zaje¢ dotyczy¢ bedzie roli laséw dla zycia ludzi i zwierzat.

O ile pogoda dopisze wybierzemy sie na wycieczke do lasu.

05.10.2021 (wtorek) — Kofo Mitosnikéw Roslin i Zwierzgt - zajecia w terenie - zbieramy owoce
drzew (kasztany, zotedzie, jarzebine). Z wykorzystanych zbioréw dzieci i mtodziez wykona

prace plastyczne dowolng technika.

09.10.2021 (sobota) — Wegrzynowice — miejsce, w ktérym mieszkam - wycieczka po najblizszej
okolicy. W czasie spaceru uczestnicy kota przyjrza sie roslinnosci regionu, ktérej w codziennym
biegu nie zauwazajg, a nastepnie zbiorg eksponaty, ktdore wykorzystajg nastepnie do

przygotowania zielnika roslin.

12.10.2021 (wtorek) — Koto Mitosnikow Roslin i Zwierzgt — zajecia poSwiecone przygotowaniu

mapy okolicy i zaznaczeniu najwazniejszych miejsc regionu.

16.10.2021 (sobota) — Miedzynarodowy Dziern Naprawy — pozostajgc przy tematyce napraw
sobotnie zajecia pos$wiecone zostang recyklingowi i sposobom wykorzystania przedmiotéw
zuzytych. Uczestnicy zaje¢ bedg mieli za zadanie wskaza¢ jak najwiecej zuzytych rzeczy oraz
wymysle¢ formy ich ponownego wykorzystania. Podczas zaje¢ wykonane zostang prace
manualne z niepotrzebnych butelek szklanych i plastikowych; starych pudetek, korkéw itp.

(wykonanie wazondw, doniczek, robotéw itp.)

19.10.2021 (wtorek) — Koto Mitosnikow Roslin i Zwierzqt - Eko Dyskoteka (obowigzujg stroje
,ekologiczne” np. zielona spddniczka charakteryzujgca trawe, przebranie za zwierze lub

rosline itp.). Zbiérka elektroodpaddw.



23.10.2021 (sobota) — Miedzynarodowy Dzieri Pantery Snieinej — to nietypowe $wieto
powstato, aby caty swiat dowiedziat sie, ze ten gatunek jest zagrozony wyginieciem. W trakcie
sobotnich zaje¢ poznamy tez inne gatunki zwierzat, ktére, obok Pantery Snieznej, sg o krok od
wyginiecia i bez $wiadomej, madrej i celowe] ingerencji cztowieka znikng z naszego
ekosystemu. Ich wyginiecie jest skutkiem dziatalnosci cztowieka, dlatego zadaniem cztowieka
jest ich ratowanie, aby nie zubazac otaczajgcego nas swiata. Celem zajec¢ jest uswiadomienie
dzieciom i mtodziezy, ze kazdy cztowiek powinien dotozy¢ wszelkich staran, aby ochronic

gatunki, ktérym grozi wyginiecie.

26.10.2021 (wtorek) — Koto Mitosnikow Roslin i Zwierzqt - konkurs na wykonanie
najciekawszej gazetki pt. , Wolnym krokiem idzie zima”.
Zorganizowanie zbiérki plastikowych nakretek — Zbieramy nakretki i zamieniamy je na realny

cel (zebrane nakretki mozna sprzeda¢ w punktach skupu surowcéw wtdrnych).

30.10.2021 (sobota) — To czas szczegdlnie wazny, poniewaz dnia 1 listopada przypada Dzien
Wszystkich Swietych. Z tej okazji sobotnie zajecia po$wiecone zostang obrzedom Wszystkich
Swietych. Dzieci i mtodziez podzielg sie swoimi odczuciami i opowiedza, o swoich bliskich,

ktérzy odeszli.

W listopadzie i grudniu w dalszym ciggu pozostajemy przy tematyce zaje¢ ekologicznych oraz
ochronie rodlin i zwierzagt prowadzonych we wtorki w ramach Kofa Mitosnikow Roslin
i Zwierzgt. Natomiast w soboty od poczatku listopada rusza cykl warsztatdw poswieconych
przygotowaniu jasetek z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia.

Zajecia odbywac sie beda naprzemiennie: w soboty zajecia teatralne, zas we wtorki spotkania

Kota Mitosnikow Roslin i Zwierzqt wedtug ponizszego harmonogramu.

HARMONOGRAM ZA.IF,C NA LISTOPAD | GRUDZIEN:
02.11.2021 (wtorek) — Zaduszki (nieczynne)

06.11.2021 (sobota) — warsztaty teatralne - wybdr spektaklu i podziat rél wéréd chetnych

uczestnikdw. Omodwienie programu i zakresu dziatan zwigzanych z przygotowaniem jasetek.

09.11.2021 (wtorek) — Koto Mitosnikéw Roslin i Zwierzgt — Dbamy o zwierzeta w czasie

chtodoéw i zimy. Pazdziernik juz za nami, a pogoda za oknem coraz bardziej wietrzna. To czas



szczegodlnie trudny dla zwierzat. W tym celu nalezy pomysle¢ o dokarmianiu ptakdéw i zwierzat
w czasie zblizajacej sie zimy. Wspdlnie z uczestnikami zaje¢ wykonamy karmniki dla ptakéw.
Mitosnicy Roslin i Zwierzat bedg mieli za zadanie dokarmianie zwierzyny w czasie chtodnych

dni.

13.11.2021 (sobota) — warsztaty teatralne - dalsza nauka swoich rél i pierwsze préby
recytatorskie. Wytonienie chdéru i operatoréw nagtosnienia oraz oséb odpowiedzialnych za

choreografie.

16.11.2021 (wtorek) — Koto Mitosnikow Roslin i Zwierzgt — uczestnicy zaje¢ kontynuujg

budowe karmnikéw dla ptakéw, ktére nastepnie przymocujemy do drzew wokét Swietlicy.

20.11.2021 (sobota) — warsztaty teatralne - kazdy z uczestnikéw powinien znaé juz swojg role
na pamie¢. W dalszej kolejnosci warsztaty poswiecone bedg umiejetnosci recytowania
i zapamietywania roél. Chér uczy sie Spiewu piesni i koled. W czasie warsztatéw omdwiona tez

zostanie choreografia i sposdb jej przygotowania.

23.11.2021 (wtorek) — Koto Mitosnikow Roslin i Zwierzqt - wtorkowe zajecia poswiecone
zostang poznawaniu i ochronie roslin. Wspdlnie z uczestnikami zajmiemy sie sadzeniem

i pielegnacjg roslin doniczkowych.

27.11.2021 (sobota) — warsztaty teatralne - zdobycie coraz wiekszego doswiadczenia
w odgrywaniu swojej roli. Uczestnicy powinni méwié ptynnie i znaé¢ swojg kolejnos¢
w spektaklu. Chér powinien znaé na pamiec teksty utwordw i wkomponowywaé sie ze

Spiewem do podktaddéw muzycznych. Wstepne przygotowania choreografii.

30.11.2021 (wtorek) — Kofo Mitosnikéw Roslin i Zwierzgt - Wykonywanie ozddb swigtecznych

z materiatéw ekologicznych. Konkurs na najtadniejszg choinke.

04.12.2021 (sobota) — warsztaty teatralne - Przed uczestnikami kolejne dni proby. Miodzi
aktorzy powinny swobodnie poruszac sie po scenie i wyraza¢ emocje poprzez gesty i mimike
twarzy. Tres¢ ich rdl nie powinna by¢ juz dobrze opanowana. Kazdy z uczestnikéw zna swoja
kolejnos¢ i biegle odgrywa swojg postaé. Chor $piewa réwno z podktadem muzycznym.

Poprawki zwigzane z przygotowaniem jasetek i strojow.



07.12.2021 (wtorek) - Koto Mitosnikow Roslin i Zwierzgt - zajecia o tematyce Mikotajkowej,
poswiecone ochronie drzew iglastych. Ubieranie choinki ozdobami, ktére uczestnicy zajec

wykonali na poprzednich zajeciach.

11.12.2021 (sobota) — warsztaty teatralne - Ostatnia sobota przed jasetkami zostanie
poswiecona ostatnim prébom i przygotowaniom. Tu juz nie ma czasu na btedy i pomytki. Kazdy
z uczestnikdbw moze podzielié sie wrazeniami i niepewnos$ciami. To czas na rozwianie
watpliwosci przed préba generalng. Wspdlna integracja uczestnikow zadania ma jeden cel —
wypasé jak najlepiej przed gronem szerokiej publicznosci. Kazdy wie, ze od indywidualnej roli

i zaangazowania zalezy sukces catej grupy.

14.12.2021 (wtorek) - Kofo Mitosnikow Roslin i Zwierzqt - zabawa w podchody - szukanie

$ladow zwierzat i ich dokarmianie.

18.12.2021 (sobota) — Préba generalna. Spotkanie optatkowe potgczone w jasetkami z okazji

zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia.



